Bang Chu Giai T Ngir Bao Hiém Sirec Khoe va Y Khoa
Bang chu giai nay c6 nhiéu tir ngi thudong dung, nhung khong phai la foan bd. Cac tr ngix va dinh nghia trong bang
chii giai tir ngit nay c6 muc dich giao duc va c6 thé khac véi cac fir ngit va dinh nghia trong churong winh cua quy
vi. Mgt s6 tir ngit nay ciing c6 thé khong c6 ciing nghia chinh xac nhu khi duge sir dung trong khé wée bao hiém
hodc chwong trinh cua quy vi, va frong wuong hop d6, nghia wong khé uoe bao hiém hozc chwong trinh d6 sé dirge
ap dung. (Xem Ban Tom Lurge Quyén Loi va Bao Hiém dé biét chi tiét v& cach xin ban sao vin kién khé wéc hodc

chwong trinh bao hiém cua quy vi.)

¢ Vin firin dim mau xanh dmmg la mét ir ngit duge dinh nghia trong Bang Chu Giai Tir Ngit nay.

¢ Xem trang 4 dé biét thi du v& cach ap dung cac khodn tién tra trwéc, ddng bzio hiém va nhimg mirc gidi han tién riéng
phai tw tra vo1 nhau wong mét snedng hop thit su ngoai doi.

So Tién Pugc Phép

S6 tién 161 da lam cin ban tra tién cho cac dich vu chim soc
sizc khoe duge bao hiém. Tién nay co thé dugc goi la “chi phi
hoi du didukién”, “wq cap tra #én” hoic “gia di thuong
hrong.” Néu chuyén vién cham séc strc khoe cia quy vi inh
#ién nhiéu hon s6 tién duwge phép, quy vi co thé phai iz tra s6
sai biét. (Xem Héa Pon Tinh S6 Cén Lai.)

Khang Cao
La yéu cau hing bao hiém hoic chwrong trinh st khoe cua
quy vi xét lai mot quyét dinh hoic mét wuong hop phéin ddi.

Héa Pon Tinh Sé6 Con Lai

})ong Bao Hiém
Phén phi tén cua quy
vi cho mdt dich vu
chiam soc sizc khoe
dugc bao hiém, dwoc
tinh bang ty 1& bach
phan (thi du, 20%) s6
tién dwgc phép cho

=

3 Jane wra Chuong winh
dich vu d6. Quy vi clia cd wa
fra tién dong bao 20% 30%

hiém céng véi bat
ot khoan tién tra
trwde nao quy vi phai fea. Thi du, néu sb tién dugc phép cia
bao hiém sirc khée hodic chirong trinh khi dén phong mach
kham la $100 va quy vi di wa xong phan tién wa trudce, s tién
dong bao hiém 20% cua quy vi sé la $20. Bao hiém stzc khoe
hozc chuwong trinh tra phin con lai cuia s6 #én duoc phép.

Xem frang 4 dé biét thi du chi tiét.

Bién Chwng Thai Nghén

Cac tinh frang vi thai ngherL lam bdn va sinh con khién can
phai dwoc chim soc y té dé ngan ngira mire tac hai nghiém
trong dén sttc khoe cta ngudi ma haln thai nhi Nan nuea hnAs
sang va sinh con bang cach giai

phai la cac bién chiing thai n

Pong Chi Tra

Mot s6 én c6 dinh (chang han nhu $15) quy vi %a cho mdt
dich vu chim séc sizc khoe dugc bao hiém, thaong 1a khi quy
vi iép nhan dich vu do. SO #ién nay cé thé khac nhau tuy theo
loai dich vu chim séc sitc khoe dwge bao hiém.

Khoan Tién Tra Trwoc

é

tra. Jane tra

tién
tién
e

Thiét Bi Y Khoa Bén (DME)
thiét

Tinh Trang Y Khoa Céan Cép Citu

Chuvén Ché Cip Ciru Y Té

Cac Dich Vu Cap Cuu

Dbanh gia mét tinh tr ang v khoa cin cAp ctru va diéu i dé
tinh trang d6 khong tré ning thém.
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Cac Dich Vu Khong Pwoc Pai The

Phan DPoi
Trwong hop khiéu nai quy vi néu véi hang bao hiém sizc khoe
ho#c chwong trinh cia quy vi.

Cac Dich Vu Phat Triér

liéu bénh

Cham Soc Sirc Khée Tai Gia

cudi bénh
Nhap Bénh Vién

phai bénh

Cham Séc Bénh Nhian Ngoai Trit O Bénh Vién
Viée cham soc trong mét bénh vién ma thwong khéng can phai
o lai qua dém.

Bong Bao Hiém Trong Heé Thong

S6 phan wiam (thi du, 20%) quy vi fra wong so tién dwoc phép
cho cac dich vu chim soc stec khoe bao hiém duoc dai tho cho
nhirng chuyén vién cham séc sirc khée ki hop déng véi bao
hiém sirc khée hoic chirong trinh cia quy vi. Déng bao hidm
trong hé théng thuong it gay tén kém cho quy vi hon dong bao
hiém ngoai hé thong.

Pong Chi Tra Trong Hé Thong

M3t s6 tién c6 dinh (thi du, $15) ma quy vi wa cho cac dich vu
cham soc sizc khoe duoc dai tho cho nhitng chuyén vién cham
soc sirc khoe ky hop déng voi bao hidm sirc khée hoiic
chwong trinh cua quy vi. Dong chi tra trong hé théng thuong it
hon dong chi tra ngoai hé thong

| Cin Thiét Vé Mat Y Khoa

tiép
khoe.

&

Dong Bao Hiém Ngoai Hé Thong

S6 phan tram (thi du, 40%) quy vi wa trong tién diroc phép
cho cac dich vu chdm soc stec khoe dugce dai tho cho nhiing
chuyén vién cham soc sitc khoe k#dng ky hop dong vdi bao
hiém sirc khée hodic chwong trinh cua quy vi. Dong bao hiém
ngoai h¢ théng thuong gay t6n kém cho quy vi hon dong bio
hiém tr ong hé thong.

Pong Chi Tra Ngoai Hé Thong

tién

khoe

(thwong la mét nam)
truée khi bio hiém sire
khoe hodc chwong trinh
clia quy vi bit dau tra
100% sb tién dwgc
phép. Mic gii han nay
khoéng bao gie gém bao
phi, cac 1& phi tinh héa
don s6 cén lai hodc

dich vu chim soc stc
khoe ma bao hiém 0%
sic khoe hodc chuong
trinh cua quy vi
khoéng dai tho. Mét s bao hiém sizc khoe hoic  chuong winh
khong tinh tat ca nhlmg khoan 60ng chi tra, sb tién tra trwéc,
dong bio hiém, tién tra ngoai hé théng hoic cac chi phi khac
vao mnrc gidi han nay.

Cac Dich Vu Bac Si

Cac dich vu chim séc sitc khoe mét bac si'y khoa co gidy
phép hanh nghé M D. — Bac Si Y Khoa hodc D.O. — Bac Si (V
Khoa Nin Xwong) cung cip hodc phéi hop.

cua cb tra
100%
Xem wang 4 dé biét thi du chi tiét.
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Chuong Trinh lan
Mot quyén lgi dugc hang sé, cong doan hoac td chirc bao tro
nhom khac cung cép cho quy vi dé tra tién cac dich vu cham
soc suc khde cho quy vi.

Cho Phép Truée

Mot quyét dinh cua hang bao hiém strc khoe hoédc chwong
trinh cua quy vi néi ré“mg mot dich vu cham soc stre khoe,
chuong trinh diéu tri, thudc theo toa hodc thiét bi y khoa bén
1a cén thiét vé mit y khoa. P6i khi duoc goi 1a cho phép
trudc, phé chuan trude hodc chimg nhan trude. Bio hiém strc
khée hodc chuong trinh ciia quy vi ¢ thé doi hoi phai co phép
trude cho mot sd dich vu trude khi quy vi tiép nhan cac dich vu
do, trir truong hop cap ctru. Cho phép trude khong phai 1a 16
htra ctia bao hiém sirc khoe hodc chuong trinh ctia quy vi 1 s&
dai tho phi tén do.

Chuyén Vién Chim Soc Strec Khoe Uu Tién
Mot chuyén vién chiam séc sire khée ¢6 hop dong véi hang
bao hiém sirc khoe hodc chwong trinh cua quy vi dé cung cap
dich vu cho quy vi v6i gia ré hon. Hiy xem khé wdc bao hiém
clia quy vi dé biét quy vi c6 thé dén tat ca nhimg chuyén vién
cham soc stic khoe u tién hay bio hiém strc khoe hoic
chuong trinh cia quy c6 mot hé thong “chia cap” va quy vi
phai tra thém tién dé dén mot s6 chuyén vién cham soc sirc
khoe nao d6. Bao hiém sirc khoe hodc chuong trinh ciia quy vi
¢6 thé c6 nhirng chuyén vién cham soc sirc khoe vu tién ma
cling 1a nhitng chuyén vién cham soc strc khoe “cé tham gia
chuong trinh”. Nhiing chuyén vién cham soc sttc khoe co6 tham
gia chuong trinh ciing ky hop ddng véi bao hiém sirc khoe hodc
chwong trinh ctia quy vi, nhung mirc bot gia co thé khong nhidu
bang, va quy vi c6 thé phai tra nhiéu tién hon.

Bao Phi

S6 tién phai déng cho bao hiém sirc khée hoic chwong trinh
cua quy vi. Quy vi va/hodc hang so cua quy vi thuong dong bao
phi hang théng, ba thang hodc hing nim.

Dai Tho Thuoc Theo Toa
Béo hiém sire khée hodac chwong trinh giup tra tién cac loai
thuoc theo toa va thudc tri bénh.

Cac Loai Thudc Theo Toa

Céc loai thudc va thudce tri bénh ma luat quy dinh phai c6 toa
bac si.

Bac Si Cham Sé6c Chinh

Mot bac si (M.D. — Bac S7Y Khoa hoac D.O. — Bac S Khoa
Nén Xuong) truc tiép cung cép hodc phdi hop nhiéu dich vu
cham soc surc khde cho mot bénh nhan.

Chuyén Vién Cham Séc Stirc Khée Chinh

Mot bac st (M.D. — Bac S1Y Khoa hoac D.O. — Bac S Khoa
Nién Xuong), y ta cao cép, y ta 1am sang chuyén mén hodc tro
ta bac si, dugc luat tiéu bang cho phép, cung cap, phéi hop
hodc gitip mot bénh nhan tiép nhan nhiéu dich vy chim soc stc
khoe.

Chuyén Vién Cham Séc Sire Khoe

Mot bac st (M.D. — Bac S7Y Khoa hoac D.O. — Bac S Khoa
Nén Xuong), chuyén vién cham soc stre khoe hodc co s¢ cham
soc suc khoe co giay phép hanh nghe duoc chung nhan hodc
chimng thyuc theo doi hoi cua luat tiéu bang.

Giai Phau Chinh Hinh

Giai phau va diéu tri tiép theo can thiét dé didu chinh hodc cai
tién mdt bd phéan co thé vi khuyét tat bam sinh, tai nan, thuong
tich hoac bénh trang.

Cac Dich Vu Phuc Hoi

Céc dich vu cham soc suc khoe giup mot ngudi duy tri, trd lai
hodc cai tién cac kha ning va chirc nang hoat dong cho cugc
song hing ngay ma da bi mét di hodc khiém khuyét vi nguoi
do bi dau 6m, t6n thuong hodc thuong tat. Cac dich vu nay co
thé gom tri liéu vat ly va van dong, dich vu bénh hoc vé tleng
no6i-ngdn ngi va cac dich vu phuc hdi tim than trong cac moi
truong bénh nhan ndi tru va’/hodc bénh nhan ngoai tri khac
nhau.

Cham Séc Piéu Duwong Chuyén Mon

Céc dich vu cta y ta c6 gidy phép hanh nghé tai nha quy vi
hodc trong mot nha didu dudng. Céc dich vu cham séc chuyén
mon la do cac k¥ thuat vién va chuyén vién tri li¢u tai nha quy
vi hodc trong mot nha diéu dudng.

Bac Si Chuyén Khoa

Mot bac st chuyén khoa chuyén vé mot 1anh vuc y khoa cu thé
hodc mot nhom bénh nhan dé chin doan, quan tri, phong ngira
hodc diéu trj cac loai triéu chimg va bénh trang nao d6. Mot
chuyén vién khong phai 1a bac si la mot chuyén vién chiam séc
stre khée dugc huin luyén thém vé mot lanh vuc cham soc stc
khoe cu thé.

UCR (Thong Thuong, Thong Lé va Hop Ly)
Sé tién tra cho mot dich vu y té tai mot dia phén dya trén
nhitng murc cac chuyén vién cham soéc sirc khée trong khu
vuc d6 thuong tinh cho cung mét dich vu y té hodc dich vu
tuong tu. SO tién UCR d6i khi duge dung dé quyét dinh so
tién dwogc phép.

Cham Séc Khan Cap

Cham s6c mot trudng hop dau 6m, thuong tich, hodc bénh
trang nghiém trong du mirc ma mot ngudi biét suy nghi hop 1y
s& nho cham séc ngay, nhung khong ning dén murc phai cin
dich vu chiam séc ciia phong cip ciu.
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Quy Vi va Hang Bao Hiém Ca Quy Vi Chia Phan Phi Tén Nhw Thé Nao — Thi Du
330 Hiém: 20% Mdrc Gioi Han Tw Tra: $5,000

Sé Tién Tra Trwdc cua Jane: $1,500 D6

1 Thang Giéng
Pau Ky Bao Hiém

= 5

Jane tra Chuong trinh
ctia co tra
100% 0%
/Jane chwa tra xong

$1,500 tién tra trworc
Chwong winh ctia c6 khéng wa bat ct
phi ton ndo.
Phi ton dén phéng mach: $125
Jane tra: $125
Chwong trinh cia co tra: $0
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Jane tra Chuong trinh
cua co ta
20% 80%

Gne tra xong $1,500 tién tra trw
36ng bao hiém bét dau

ong $1.500. Chwong trinh cua ¢6 tra

;0 phi tou cho 14n kham t6i cuia cd.
Phi ton dén phong mach: $75
Jane tra: 20% cua $75 = $15

\ $75 =860

lane da dén béc i nhiéu 1an va &4 tra tong

Chwong trinh ciia cé tra: 80% cua

o)

mot

/

|

thém
phiton
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31 Thang Muoi Hai
Cudi Ky Bao Hiém

Jane tra Chuong trinh
cta co tra
0% 100%

ﬂme tra xong $5,000 murc gi¥i \

han ty tra o
Jane da dén béc si nhicu lan va da tra
tong cong $5,000. Chuwong winh cua
cO wa won phi ton cac dich vu cham
soc surc khoe dugce bao hiém cua co
trong phan con lai wong nam.

Phi ton dén phong mach: $200

Jane tra: $0
k Chirong trinh cia cé tra: $200 /
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