[INSURER NAME] :

[PLAN NAM E] Giai doan Bao hiém: [See Instructions]

Tém lworc Quyeén loi va Bao hiém: Chuwong trinh nay Dai tho Nhivng gi & Chi phi Dai tho cho: | Loai Chworng trinh:

(% Day chila phan téom lwoc.Néu quy vi mudn biét thém chi tiét vé bao hiém va chi phi ctia quy vi, quy vi c6 thé nhan duoc toan bo
“ cac dieu khoan trong tai liéu hop dong hay chuong trinh tai www.[insert] hoac bang cach goi 1-800-[insert].

Nhirng Céu héi
Quan trong

1]
I

>

v

Tong s6 tién khiu trir
lagi?

C6 cac khoan tién
khau trir khac cho
nhing dich vu cu thé
khong?

C0 giéi han chi phi tw
tra cho phan chi phi
caa tdi khong?

Nhirng gi khong dwgc
bao gom tronggidi han
chi phi tw tra?

Tai sao diéu nay lai Quan trong:

[YES:] Quy vi phai tra moi chi phi cho dén khi dat dén s tién khau trir truéc khi chuong trinh
nay bat du tra cho nhiing dich vu dugc dai tho ma quy vi sit dung. Kiém tra tai ligu hop dong va
chuong trinh ctia quy vi dé biét khi ndo sé tién khau trir bt dau lai (thong thuong, nhung khong
ludn lubn, vao ngay 01 thang Giéng). Xem biéu do bat dau tai trang 2 dé biét quy vi can tra bao
nhiéu cho nhiing dich vu duoc dai tho sau khi quy vi dat ¢én s tién khiu trir.

[NO:] Xem biéu db bat dau tai trang 2 dé biét chi phi ma quy vi phai tra cho cac dich vy ma
chuong trinh nay dai tho.

[YES:] Quy vi phai tra moi chi phi cho nhitng dich vy nay cho dén khi dat dén s6 tien khau
trir cu thé trudc khi chuong trinh nay bat dau tra cho nhiing dich vu nay.

[NO:] Quy vi khong can phai tra cac s6 tién khau trir cho nhitng dich vu cu thé, nhung hay
xem biéu d6 bat dau tai trang 2 dé biét cac chi phi khac cho nhitng dich vu ma chuong trinh
nay dai tho.

[YES:] Giéi han chi phi tw tra 13 s6 tién cao nhat ma quy vi c6 thé tra trong mot giai doan bao
hiém (thudng 14 1 ndm) cho phan chia sé chi phi caa quy vi ddi véi céc dich vu duoc dai tho.
Mtrc gigi han gitp quy vi hoach dinh cho cac chi phi cham soc strc khoe.

[NO:] Khdng c6 gisi han d6i véi sb tién ma quy vi co thé tra trong mot giai doan bao hiém cho
phan chia sé chi phi cia quy vi doi véi cac dich vu dugc dai tho.

[YES:] Cho du quy tra nhitng chi phi nay, ching khéng dugc tinh vao giéi han chi phi tw tra.

[NO:] Khéng thé duoc &p dung vi khdng c6 giéi han chi phi tw tra cho cac chi phi caa quy vi.

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay gh¢ tham chung t6i taiwww.[insert]. Néu quy vi khdng rd vé bat ctr tur ngir nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chu giai. Quy vi ¢6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mot ban sao. 1/9



[INSURER NAME]

: [PLAN NAM E] Giai doan Bao hiém: [See Instructions]

Tém lwore Quyeén loi va Bao hiém: Chuwong trinh nay Dai tho Nhivng gi & Chi phi Dai tho cho: | Loai Chworng trinh:

Nhirng Cau hoi
Quan trong

]
I

>

v

C6 murc tong giéi han
hang niam doi véi s6
tién machwong trinh
chi tra khong?

Chuwong trinh nay c6
sir dung mot mang
lwgicac nha cung cap
khéng?

Quy vi c6 cin dwgc
gii thiéu dé dwoc
tham kham véi mot
chuyén gia khéng?

Cé dich vu nao ma
chwong trinh nay
khong dai tho hay
khéng?

Tai sao diéu nay lai Quan trong:

[NO:] Biéu db bit dau tai trang 2 md ta moi gidi han dbi véi s6 tién ma chuong trinh s& tra cho
cac dich vu duogc dai thocu thé, nhu kham tai van phong.

[YES:] Chuong trinh nay s€ tra cho nhitng dich vy dugc dai tho cho dén khi dat dén mirc giori
han nay trong moi giai doan bao hiém, ngay ca khi nhu cau riéng cua quy Vi l6n hon. Quy vi
chiu trach nhiém ddi véi moi chi phi cao hon mirc gi6i han nay. Biéu d6 bat dau tai trang 2 md
ta cac gidi han bao hiémcy thé, nhu cac giéi han vé s6 lan kham tai vin phong.

[YES:] Néu quy vi sir dung mét bac si hay nha cung cap cham soc y té khac trong mang luéi,
chuong trinh nay s& tra mot s6 hay moi chi phi cho céc dich vu dugc dai tho. Luu ¥, bac si hay
bénh vién thuc mang ludi cua quy vi co thé sir dung mot nha cung cip ngoai mang ludi cho
mét sé dich vu. Cac chuong trinh dung thuat ngi trong mang ludi, wu tién, hay co tham gia
chuong trinh d6i véi nhitng nha cung cap trong mang lwéi cia ho. Xem biéu d bét dau tai
trang 2 dé biét chuong trinh nay tra cho céc loai nha cung cap khac nhau nhu thé nao.

[NO:] Chuong trinh nay dbi xir c&c nha cung cip nhu nhau trong viéc xac dinh mirc thanh
toan cho cung dich vu.

[YES:] Chuong trinh ndy s& chi tra mot s hodc moi chi phi khi dén kham véi mot chuyén gia
doi voi nhitng dich vu dugc dai tho nhung chi neu quy Vi cO su cho phép cua chuong trinh
trude khi dén kham véi chuyén gia.

[NO:] Quy vi c6 thé dén kham véi chuyén gia theo lya chon riéng ma khong can cé su cho
phép tir chuong trinh nay.

[YES:J M6t s6 dich vy ma chuong trinh nay khong dai tho dugc liét ké tai trang 4. Xem tai liéu
hop dong hay chuong trinh cua quy vi dé biet thém thong tin vé céac dich vu loai trr.

[NO:] Xem tai liéu hop dong hay chuong trinh cta quy vi dé biét thdng tin vé cac dich vu loai trir.

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay gh¢ tham chung t6i taiwww.[insert]. Néu quy vi khdng rd vé bat ctr tur ngir nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chu giai. Quy vi ¢6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mot ban sao. 2/9



[|NSURER NAME] : [PLAN NAME] Giai doan Bao hiém: [See Instructions]

Tém lwore Quyeén loi va Bao hiém: Chuwong trinh nay Dai tho Nhivng gi & Chi phi Dai tho cho: | Loai Chworng trinh:

(L e Tidn ddng tra 1a nhitng s tién ¢ dinh (vi du, $15) ma quy vi tra cho dich vu cham séc sic khoe duoc dai tho, thuong khi quy vi nhan
“, dich vu do.
e Tién dong bao hiém l1a phan chia sé chi phi cia quy vi ddi véi mot dich vu duogc dai tho, duoc tinh theo phan trim sé tién cho phép cho
dich vu d6. Vi du, néu sé tién cho phép cia chwong trinh cho mot 1an nam vién qua dém 1a $1,000, s6 tién déng bao hiém ma quy vi
phai tra 20% s& la $200. Diéu nay co thé thay d6i néu quy vi chua dat dén sb tién khau trir caa quy vi.
e S tién ma chuong trinh chi tra cho céc dich vu duogc dai tho dugc dya trén sé tién cho phép. Néu mét nha cung cap_ngoai mang ludi
tinh phi cao hon 6 tién cho phép, quy vi c6 thé phai tra phan chénh léch. Vi du, néu mét bénh vién ngoai mang ludi tinh mic phi $1,500
cho mét 1an ndm vién qua dém va s tién cho phép 1a $1,000, quy vi c6 thé phai tra khoan chénh léch $500. (Piéu nay duoc goi 12 _hda
don phu troi.)
o [If network plan] Chuong trinh nay c6 thé khuyen khich quy vi sir dung cac nha cung cap bang céch tinh cac khoan
tién khiu trir, tién dong tréa va tién dong bao hiém thap hon.
[If non-network plan:] Phan chia sé chi phi caa quy vi khdng phu thudc vao viéc mot nha cung cap c6 thuoc mang lwéi hay khong.

ChiphictaQuy | ChiphicuaQuy
Sy kién Y té Thong vi Neu Quy vi Sw | vi Neu Quy vi St

Dich vu Quy vj C6 thé Can dung mét Nha dung mét Nha | Gi¢i han & Ngoai &

thwong cung cap [Trong cung cap [Ngoal

o Kham cham séc chinh dé diéu tri mot chan
Nel,J quy vi dén thuong hay bénh tat
kham tai van phong s v6i chuyén gia
hay phong kham cua ha L . (i chuven vien kh
nha cung cip chim Kham tai van phong va&i chuyén vién khac
soc sic khoe Cham so6c phong ngura/kham sang
loc/chung ngura
Néu quy vi dwec [am Kiém tra chan doan (quang tuyén, thir mau)
kiem tra Hinh anh (Chup quét CT/PET, MRI)

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay gh¢ tham chung t6i taiwww.[insert]. Néu quy vi khdng rd vé bat ctr tur ngir nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chu giai. Quy vi ¢6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mot ban sao. 3/9



[|NSURER NAME] : [PLAN NAME] Giai doan Bao hiém: [See Instructions]

Tém lwore Quyeén loi va Bao hiém: Chuwong trinh nay Dai tho Nhivng gi & Chi phi bai tho cho: | Loai Chworng trinh:

ChiphicaaQuy | ChiphicuaQuy
o vi Neu Quy vi Str | vi Neu Quy vi St
Dich vu Quy vi Cé the Can dung mét Nha dung mét Nha | Gi&i han & Ngoai €
cung cap [Trong | cung cap [Ngoai
mang lwéi] mang lwéi]

Sw kién Y té Thong

thwong

Néu quy vi cin [Thuéc sao chép]
thude dé diéu tri [Thudc goc wu tién]

bénh tat hay tinh [Thudc gdckhong wu tién]
trang cia minh

C6 thé tim thay thém ,
nhiéu thong tin vé [Thuoc chuyén khoa]
bao hiém thuéc theo
toa tai www.[insert].

Phi co s& (vi du nhu trung tm phau thuat
ngoai tru)

Phi béc si/bac si phau thuat

Néu quy vi can dwec @ Dich vu phong Cap cau

chiam soc ngay 1ap Chuyén ch¢ y té cap ctu

tirc Cham soc khan cap

Phi co s& (vi du nhu phong tai bénh vién)
Phi bac si/bac si phau thuat

Dich vu stic khoe Tam than/Hanh vi ngoai
trd

Dich vu sic khoe Tam than/Hanh vi noi tra
Dich vu ngoai tra diéu tri réi loan do st

Néu quy vi duec
phau thuat ngoai tra

Néu quy vi nim vi¢n

Néu quy vi co céac
nhu cau veé sirc khée
tam than, siec khée
hanh vi, hay lam

dung chat gay dungchat ,
nahié Dich vu noi tru diéu tri roi loan do sir dung
ghien A
chat
Néu quy vi mang Cham soc tién san va hau san
thai Sinh né va moi dich vu noi tri

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay ghé thim ching toi taiwww.[insert]. Néu quy vi khong ré vé bat ¢t tir ngit nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chd giai. Quy vi c6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mét ban sao. 479



[INSURER NAME] : [PLAN NAME]

Tém lwore Quyeén loi va Bao hiém: Chuwong trinh nay Dai tho Nhivng gi & Chi phi

Giai doan Bao hiém: [See Instructions]
Dai tho cho: | Loai Chworng trinh:

Sw kién Y té Thong

thwong

Néu quy vi can dwoc
tro giip dé phuc hoi
hay c6 cac nhu cau
suc khoé dac biét
khac

Dich vu Quy vi C6 thé Can

Cham soc suc khoe tai gia

ChiphicaaQuy | ChiphicuaQuy
vi Neu Quy vi Str | vi Neu Quy vi St
dung mét Nha dung mét Nha
cung cap [Trong | cung cap [Ngoai
mang lwéi] mang lwéi]

Gi&i han & Ngoai lé

Dich vu phuc hdi chirc ning

Dich vu hd trg sinh hoat

Cham soc diéu dudng chuyén mon

Thiét bi y khoa lau bén

Dich vu cham s6c¢ cuoi doi

Néu con quy vi can
dwgc cham séc nha
khoa hay mat

Kham mit

Mat kinh

Kiém tra nha khoa

Dich vu Loai trte va cac Dich vu dwoc Dai tho Khac:

Nhirng Dich vu ma Chwong trinh cua Quy vi KHONG Pai tho(Pay khéong phai la mdt danh sach hoan chinh. Xem tai liéu hgp ddng hay
chwong trinh dé biet cac_dich vu loai trir khac.)

e Cham soc nan khép xuong Diéu tri vo sinh e  Chim soc mét thong thuong
e Phiu thuat Tham my (Nguoi lén)
e Cham soc nha khoa (Ngudi I6n) e Chim séc khong khan cAp khi du lich ngoai Hoa Ky ~ ® Cham soc chan thong thuong

e Chuong trinh giam can

Cham soc dai han

e Dung cu trg thinh Diéu dudng riéng

Céc Dich vu dwoe Dai tho khac(Pay khong phai 1a mét danh sach hoan chinh. Xem tai liéu hop ddng hay chwong trinh cia quy vi dé biét
cac dich vu dwge dai tho khac va cac chi phi cia quy vi cho nhikng dich vu nay.)

e Cham cuu e Phau thuat Giam can

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay ghé thim ching toi taiwww.[insert]. Néu quy vi khong ré vé bat ¢t tir ngit nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chi giai. Quy vi cé thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mot ban sao. 5/9




[|NSURER NAME] . [PLAN NAM E] Giai doan Bao hiém: [See Instructions]
Tém lwore Quyeén loi va Bao hiém: Chwong trinh nay Dai tho Nhivng gi & Chi phi Dai tho cho: | Loai Chworng trinh:

Quyén dwoc Tiép tuc Bao hiém cta Quy vi:

** Mau bao hiém stc khée ca nhan — ** Mau bao hiém strc khée theo nhém —
Luat phap lién bang va tiéu bang c6 thé cung cap céac bién phap bao Néu quy vi mat bao hiém theo chuong trinh, sau dé, tily vao cac tinh
vé cho phép quy vi duy tri bao hiém stc khoe nay mién la quy vi tra hudng, cac quy dinh Lién bang va Tiéu bang cé thé cung cip cac bién
phi bao hiém cia minh. Tuy nhién c6 nhitng ngoai 1&, nhu néu: phép bao vé cho phép quy vi tiép tuc dugc bao hiém stc khoe.
HOAC Nhiing quyén nhu vy c6 thé bi gisi han vé thoi gian va s& yéu cau quy
e Quy vi pham ti gian lan vi tra phi bao hiém, ma c6 thé cao hon nhidu marc phi bao hiém ma quy

vi tra khi dugc bao hiém theo chwong trinh. Cac gidi han khéc vé cac

Cong ty bao hiém ngirng cung cap cac dich vu tai Tiéu ; gy . " . ,
* gty bao hiem hgung cting cap YRRl e quyén duoc tiep tuc bao hiém cua quy vi ciing c6 thé dugc ap dung.

bang
Dé biét thém thong tin vé cac quyén duoc tiép tuc bao hiém cua quy
vi, Xin lién lac chuong trinh tai [contact number]. Quy Vi ciing c¢6 thé
lién lac s& bao hiém tiéu bang cua quy vi, Bo Lao dong Hoa ky, Co
quan Quan ly An sinh Quyén loi Ngudi lao dong tai 1-866-444-3272
hay www.dol.gov/ebsa, hay Bo Dich vu Y té va Nhan sinh Hoa Ky tai
1-877-267-2323 x61565 hoac www.cciio.cms.gov.

e Quy vi chuyén ra ngoai khu vuc bao hiém
Dé biét thém thong tin vé cac quyén duoc tiép tuc bao hiém cua
quy vi, xin lién lac cong ty bao hiém tai [contact number]. Quy vi
cling c6 thé lién lac s& bao hiém trong tiéu bang cia quy vi tai
1-800-927-HELP (4357) hoac tai www.insurance.ca.gov.

Quyén Than phién va Khang céo ctaa Quy vi:

[FOR GROUP PLANS:] Néu quy vi c6 mot khiéu nai hay khong hai Iong vi bi tur chéi bao hiém d6i véi nhitng yéu cau thanh toan theo chuong trinh,
quy vi c6 thé _khang cdo hay nop don than phién. Néu cé nhitng thac mac vé cac quyén cia quy vi, thdng béo nay, hay can dugc tro gidp, quy vi ¢ thé
lién lac: [insert applicable plan contact information]; Department of Labor’s Employee Benefits Security Administration (Co quan Quan ly An sinh
Quyén loi Nguoi lao dong thuoc Bo Lao dong) tai 1-866-444-EBSA (3272) hay www.dol.gov/ebsa/healthreform; California Department of Insurance,
Consumer Communications Bureau Health Unit (S& Bao hiém California, B phan Y té thuc Ban Thong tin Nguoi tiéu ding), 300 South Spring Street,
South Tower, Los Angeles, CA 90013 hay 1-800-927-HELP (4357) hay 1-800-482-4833 TDD hay www.insurance.ca.gov. Ngoai ra, mgt chuong trinh trg
gitip ngudi tidéu dung c6 thé gitp quy vi ndp don khang cao. Lién lac S& Bao hiém California theo thong tin lién lac duoc cho & trén.

[FOR INDIVIDUAL PLANS:] Néu quy vi c6 mét khiéu nai hay khong hai 1ong vi bi tir chdi bao hiém ddi véi nhitng yéu cau thanh toan theo

chuong trinh, quy vi c6 thé _khéng cdo hay nop don than phién. Néu c6 nhitng thic mic vé cac quyén cua quy vi, thdng béo nay, hay can duoc trg
gidp, quy vi c6 thé lién lac: California Department of Insurance, Consumer Communications Bureau Health Unit (S& Bao hiém California, Bo phan Y

té thugc Ban Thong tin Nguai tiéu ding), 300 South Spring Street, South Tower, Los Angeles, CA 90013 hay 1-800-927-HELP (4357) hay
1-800-482-4833 TDD hay www.insurance.ca.gov. Ngoai ra, mot chuong trinh trg giup ngudi tiéu ding ¢ thé gidp quy vi ndp don khang céo. Lién lac
S Bao hiém California theo théng tin lién lac duoc cho ¢ trén.

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay gh¢ thdm ching t6i taivww. [insert]. Néu quy vi khdng rd vé bt ctr tur ngir nao duoc gach dudi trong mau nay,

xin xem Bang chu giai. Quy vi c¢6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mot ban sao. 6/9
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[|NSURER NAME] . [PLAN NAME] Giai doan Bao hiém: [See Instructions]
Tém lwore Quyeén loi va Bao hiém: Chwong trinh nay Dai tho Nhivng gi & Chi phi Dai tho cho: | Loai Chworng trinh:

Bao hiém nay c6 Cung cap Bao hiém Thiét yéu Téi thiéu khéng?
bao luat Cham soc Hop ti tien yéu cau hau hét moi nguoi phai ¢ bao hiém cham séc stirc khoe dat yéu cau "bao hiém thiét yéu toi thiéu."Chwong
trinh hay hgp dong nay [c6/khdéng] cung cap bao hiém thiét yéu toi thiéu.

Bao hiem nay c¢6 dap wng Tiéu chuan Gia tri Toi thieu khéng?

Pao luat Chiam soc Gia ca Phai ching thiét 1ap mot tiéu chuan gia tri toi thiéu di véi cac quyén loi caa mot chuong trinh bao hiém stc khoé. Tiéu
chuan gia tri téi thiéu 12 60% (gia tri thong ké bao hiém).Bao hiém sirc khoé nay [cé/khdng] dap ng tiéu chuin gia tri téi thiéu ddi véi nhirng
quyén lgi ma né cung cap.

Dich vu Tiép can Ngon ngir:
[Spanish (Espafiol): Para obtener asistencia en Espafol, llame al [insert telephone number].|

[Tagalog (Tagalog): Kung kailangan ninyo ang tulong sa Tagalog tumawag sa [insert telephone number].]

[Chinese (HF3X): WIRFEE P TAIEEE) » 1ETRTT X151 [insert telephone number].|

[Navajo (Dine): Dinek'ehgo shika at'ohwol ninisingo, kwiijigo holne' [insert telephone number].]

Pé xem nhing Vi du Vé viéc chirong trinh ndy c6 thé chi tra cac chi phi cho mét tinh huong y té mdu nhuw thé ndo, xin xem trang tiép theo.

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay gh¢ tham chung t6i taivww. [insert]. Néu quy vi khdng rd vé bt ctr tur ngir nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chu giai. Quy vi c¢6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mot ban sao. 719



[INSURER NAME]: [PLAN NAME]

Vi du Bio hiém

Giai doan Bio hiém: [See instructions]
| Loai Chwong trinh:

Pai tho cho:

Ve nhirng Vi du Bao Sinh con Quan Iy bénh Tiéu dwong loai 2
- Ny (sinh thuong) (duy tri cham soc thong thuong tinh
hiem n ay: trang duoc kiém soét tot)
Nhiing vi du nay cho thdy chwong trinh W Sé tién no’ cac nha cung cap: $7,540 W Sé tién no’ cac nha cung cap: $5,400
nay cd thé dai tho viéc cham soc y té nhu B Chwong trinh tra $ B Chwong trinh tra $
thé nao trong nhiing tinh huéng duoc cho. B Bénhnhantra $ B Bénhnhantra$
Dung nhitng vi du nay dé biét tong quat vé
muc bao vé tai chinh ma mot bénh nhan Chi phi cham sé6c¢ mau: Chi phi cham s6c¢ mau:
mau c6 thé nhan duoc néu dugc dai tho Phi bénh vién (ngudoi me) $2,700 | Thudc theo toa $2,900
theo nhirg chuong trinh khéc nhau. Cham soc san khoa thong thuong $2,100 | Thiét bi va Tiép lieu Y té $1,300
Phi bénh vién (em bé) $900 Kham va Thu thuat tai Van phong $700
Gay mé $900 Gidao duc $300
’ Bﬁy kh6ng phél Xét nghlém $500 X(?t nghlém $100
R GRTE Gl (e Thuoc theo toa $200 | Vac-xin, dich vu phong ngira khac $100
Ak tinh chi phi. Quang tuyen $200 Tong cong $5,400
Vic-xin, dich vu phong ngtra khac $40
bung dung nhiing vi du nay Téng cong $7,540 | Bénh nhan tra:
dé udc tinh chi phi thyc te ) Tién khau trur $
Clila quy vi theo chuong trinh Bénh nhan tra: Tién ddng tra $
nay. Dich vu cham séc thuc Tién khau tri $ | Tién dong bao hiém $
IR L) v1~nhan, Unge sy Tién dong tra $ | Gi6i han hoic loai trur $
khac vai nhitng vi du nay, va ~—— 7 - R
chi phi cho viéc cham soc do T'_er_l dong bao hle.m $ Tiongiceng $
ciing sé& khac. G[dl han hoac loai trir $
Tong cong $
Xem trang tiép theo dé biét

cac thong tin quan trong vé
nhitng vi du nay.

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay gh¢ tham chung t6i taiwww.[insert]. Néu quy vi khdng rd vé bat ctr tur ngir nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chu giai. Quy vi ¢6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé yéu cau mot ban sao.
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[INSURER NAME]: [PLAN NAME]

Vi du Bio hiém

Pai tho cho:

Cau héi va tra |&i vé cac Vi du Bao hiém:

bau la mét so gia dinh tr nhivng
Vi du Bao hiem?

e Chi phi khéng bao gébm phi bao hiém.

e Céc chi phi cham soéc mau dugc dua
trén cac muc trung binh qudc gia dugc
cung cap bai Bo Dich vu Y té va Nhan
sinh Hoa ky, va khong néu cu thé mot
khu vyc dia ly hay chuong trinh bao
hiém suc khoe cu thé nao.

e Tinh trang cua bénh nhan khdng la mot
tinh trang dugc loai trir hay o tu trudc.

e Moi dich vu va viéc diéu trj déu duoc

bat dau va két thuc trong ciing mot giai
doan bao hiém.

e Khong c6 céc chi phi y té nao khac cho
bat cir hoi vién nao duge dai tho theo
chuong trinh nay.

e Chi phi tu tra chi dugc dua vao viéc
diéu tri cho bénh trang trong vi du.

e Bénh nhan nhan moi dich vu cham soc
tir c4c nha cung cip trong mang ludi.
Néu bénh nhan nay di nhan duoc dich
vu chiam soc tir cc nha cung cip
ngoai mang ludi, chi phi sé€ cao hon.

Mot Vi du Bao hiem cho thay

dieu gi?

Vi méi tinh hUOng diéu tri, Vi du Bdo hiém
gilp quy vi nhin thay cac khoan tién khau
trir, tién dong tra, va tién dong bdo hiém co
the dugc cong lai nhu the nao. Diéu d6 cling
gilp quy vi thay duoc nhitng chi phi nao quy
vi phai tra vi dich vu hodc phép diéu tri d6
khong dugc dai tho hoic dugc dai tho han ché.

Vi du veBao hiém c6 giup dw doan
cac nhu cau cham séc riéng cua
tdi khong?

Khdng. Cac bién phap diéu tri dugc néu
ra chi la nhirng vi du. Dich vu cham s6c ma
quy vi nhan dugc cho bénh trang nay cé thé
khac dya theo loi khuyen Ccua bac si cua
quy Vi, do tudi cua quy vi, mac do nghiém
trong cua bénh trang cta quy vi, va nhiéu
yéu tb khac.

Vi du ve Bao hiem c6 giup dw

doan cac chi phi trong twong lai

cuatbi khéng?
Khong. Vi du vé Bao hiém khdng 1a cong cu
udc tinh chi ph| Quy vi khong thé dung
nhiing vi du nay dé udc tinh cac chi phi cho
mét tinh trang thuc té. Chung chi danh cho
muc dich so sanh. Chi phi neng cua quy Vi S€
khac tuy vao dich vu cham s6c ma quy vi
nhéan dugc, cac mac gia ma nha cung CAp cuia
quy Vi dua ra, va phan boi hoan ma chuong
trinh bao hiém strc khoe caa quy vi cho phép.

Giai doan Bio hiém: [See instructions]
| Loai Chwong trinh:

T6i co thée str dung cac Vidu

veBao hiem dé so sanh cac

chwong trinh khéng?
C0. Khi quy vi xem phan Tém luoc Quyen
loi va Bao hiém cua cac chuong trinh khéc,
quy Vi & thay nhu:ng Vi du vé Bao hiém
tuong tu. Khi quy vi so sanh cdc chuong
trinh, hdy danh dau vao 0 "B¢nh nhan Tra"
trong moi vi du. Con s6 d6 cang nho,
chuong trinh dai tho cang nhiéu.

C6 cac chi phi khac ma téi co thé
can nhac khi so sanh céac
chwong trinh khéng?

C0. Mot chi phi quan trong la phi bao
hiém ma quy vi phal tra. NOi chung, phi
bao hiém cia quy vi cang thap, chi phi tu
tra ma quy Vi € phal tra cang cao, nhu tlen
ddng tra, tién khéu trwr, va tién ddng bao
hiém. Quy vi nén can nhac cac khoan dong
gop gop cho cac tai khoan nhu tai khoan tiét
kiém y te (Health Savings Accounts - HSA),
nhitng sap xép chi tiéu linh hoat (Flexlble
Spending Arrangements - FSA) hay cac tai
khoan boi hoan y te (Health Reimbursement
Accounts - HRA) dé giip quy vi tra cac chi
phi tu tra.

Thic mac: Goi 1-800-[insert] hay gh¢ thdm ching t6i taiwww.[insert]. Néu quy vi khdng rd vé bat ctr tur ngir nao duoc gach dudi trong mau nay,
xin xem Bang chd giai. Quy vi c6 thé xem Bang chu giai tai www.[insert] hay goi 1-800-[insert] dé y&u cau mot ban sao. 9/9





